Suomen Ensiapukoulutus
Olemme osa Prestoa. ¢ Presto

SPR Ensiapukurssi EAT1® antaa perustiedot ja -taidot auttaa hatatilanteessa ja
tavallisimmissa sairaus- ja onnettomuustilanteissa. Tavoitteenamme on
ensiapuvalmiuksien ja tarvittavien tietojen ja taitojen opettaminen kaytannon laheisesti
asiakkaan omissa tiloissa intensiivisesti oman ensiapukouluttajan avulla. Koulutus sopii
erittain hyvin henkildille, joilla ei ole aikaisempaa kokemusta ensiavusta tai henkilGille,
joilla on tarvetta paivittaa tai kerrata aikaisemmin opittuja taitoja. Kurssitodistus on
voimassa 3 vuotta ja pateva kaikissa Euroopan maissa.

Koulutuksesta vastaavat koko ajan paatyokseen ensihoitotyota tekevat, hoitotasolla
tyoskentelevat sairaankuljettajat ja sairaanhoitajat. Ensiapukurssimme ovat virallisia SPR:n
koulutuspohjaisia kursseja ja kouluttajamme ovat SPR:n hyvaksymia Ensiavun- ja
terveystiedon kouluttajia (ETK). Ensiapukurssimme kuuluvat KELAN korvauspiiriin.

Kurssin sisaltd on seuraava:

e Toiminta auttamistilanteessa

e Tajuttoman henkilon tunnistaminen ja ensiapu

e Painelu-puhalluselvytys seka neuvovan defibrillaattorin kaytto

e Tukehtumassa olevan henkilon ensiapu

e Raajassa olevan suuren verenvuodon tyrehdyttaminen

e Sokki

e Tavallisimpien sairauskohtausten ensiapu (rintakipu, matala verensokeri,
aivoverenkierronhairiot, kouristukset, vakava allerginen reaktio, astmakohtaus)

e Tyypillisimpien haavojen ja palovammojen ensiapu

e Nivelvammojen ja murtumien ensiapu

e Muut tapaturmat (sdhkoisku, silmavamma, nendverenvuoto, pdan vamma)

e Myrkytyksien ensiapu

e Tapaturmien ehkaisy

e Terveyden edistaminen

e Henkinen ensiapu

Tarjoamamme koulutuspaketti on kestoltaan 16 oppituntia. Koulutus voidaan toteuttaa
asiakkaan omissa tiloissa tai Suomen Ensiapukoulutuksen tiloissa. Kouluttajan
matkakulut veloitetaan kurssin tilaajalta valtion matkustussaannon mukaisesti.

Puhelimitse tai sahkopostilla
Lisatietoja kursseista:


tel:+35810%205251260
mailto:kurssille@suomenensiapukoulutus.fi
http://www.suomenensiapukoulutus.fi/

