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Pohjautuu toimintamalliin, jonka Tampereen aluetyGterveyslaitos laati sosiaali- ja terveysministerion
rahoittamassa hankkeessa "Kemiallisten ja fysikaalisten tekijoiden arviointia tydpaikoilla”.

KEMIALLISTEN RISKIEN ARVIOINTI TYOPAIKALLA -TOIMINTA-
MALLI

Valtioneuvoston asetus 715/2001 tydntekijoiden suojelemisesta kemiallisille tekijoille
altistumiseen liittyvilta vaaroilta velvoittaa tydnantajaa tunnistamaan ty6sséa esiintyvat
kemiallisten tekijoiden aiheuttamat vaarat, arvioimaan vaaroista tydntekijoille
aiheutuvat terveys- ja turvallisuusriskit ja toteuttamaan arvioinnin perusteella
tarvittavat torjunta- ja seurantatoimenpiteet.

Onnistuneen riskinarvioinnin perusedellytys on, etta tydnantajalla on riittavat tiedot
tydpaikalla esiintyvien altisteiden ominaisuuksista ja vaarallisuudesta, altistumisen
luonteesta ja maarastéa seka altisteisiin liittyvista terveyshaitoista ja raja-arvoista.
Tydnantajan on niin ikdan tunnettava altistumisléhteet ja -tilanteet, seka tapaturmien ja
onnettomuuksien mahdollisuus.

Tyo6paikalla kemiallisten tekijéiden riskinarvioinnin tavoitteena on selvittaa kemialliset altisteet
ja niiden terveydellinen merkitys, jotta tarvittavat ennalta ehkaisevat toimenpiteet ja
suojelutoimenpiteet voidaan toteuttaa riittdvassa laajuudessa ja tehokkaasti.

Ohjeessa on kuvattu riskinarvioinnin vaiheet: laht6tiedot, vaaratekijoiden tunnistaminen ja
altistumisen selvittaminen, riskin suuruuden maarittaminen ja suojelutoimenpiteiden tarkastelu.
Ohje siséltaa lomakkeet tayttbohjeineen tulosten kirjaamista varten.

1 LAHTOTIETOJEN HANKINTA
Riskinarviointia varten hankitaan tiedot seuraavista asioista:

- tydtehtavat, prosessit ja henkildsto

- tydtilat, osastot

- kone- ja laitekanta (erityisesti tytkoneiden paastotiedot)

- kemikaaliluettelot (ks. lomake 1)

- kayttoturvallisuustiedotteet

- ammattitauti-, tapaturma- ja poissaolotilastot

- siséiset tyopaikkatarkastuspoytakirjat

- tyopaikkaselvitykset ja tyoterveyshuollon tydpaikkakayntiraportit
- viranomaisten tarkastus- ja katselmusraportit

- muut tehdyt tydsuojelukartoitukset ja -suunnitelmat

- tiedot toimialalle tyypillisista altisteista, vaaroista, tapaturmista ja ammattitaudeista

2 TARKASTELUKOHTEIDEN RAJAUS

Tyopaikan kemiallisten riskien arvioinnin ensimmaisena tehtavana on sopivien arviointi-
kohteiden nimeaminen. Riskien arviointi tehdd&n kustakin arviointikohteesta erikseen.

Altistumisen selvittdmista ja riskien arviointia varten muodostetaan tarkasteltavia ryhmia joko
tyotehtavien (tyontekijaryhmat) mukaan tai ty6alueittain. Tyontekijaryhmat tai tarkastelualueet
muodostetaan siten, etta niilla tydskentelevien tydolosuhteet ja altistuminen on
samankaltaista. Joskus on tarpeellista tarkastella yksittdisen henkilon tydoloja tai maarattya
tyotehtavaa, jos niihin liittyy erityisia vaaroja.



Lomake 1. Kemikaaliluettelo

LUETTELO TYOPAIKAN KEMIKAALEISTA JA MUISTA KEMIALLISISTA ALTISTEISTA

TyOpaikka Laatijan allekirjoitus Paivays
Kemikaalin Varoitus | Varoitus- KTT:n |Kayttdtarkoitus | Suurin | Suurin | Muuta
Kauppanimi -merkki |lausekkeet: |paivays |ja kayttopaikka | kayttd- |varasto-
R/H- maara |maara
lausekkeet
*) kayttoturvallisuustiedotteen
Muut tydssa esiintyvat tai | Altisteen Kayttotarkoitus ja Muuta tietoa altisteesta

syntyvat kemialliset
altisteet

vaaraominaisuudet

kayttopaikka

ja sen kaytosta




Kemikaaliluettelon (lomake 1) tayttdohje

Kemikaalin Kemikaalista kaytetty kauppanimi.
kauppanimi (1) Jos tyopaikalla kemikaalista kaytetaan muuta nimea, voi sen
tunnistamisen helpottamiseksi lisata sulkeissa kauppanimen alle.

Varoitusmerkki (1) Kemikaalin varoitusmerkinnat, joiden perusteella kemikaali
on luokiteltu. Varoitusmerkit 16ytyvat kayttoturvallisuus-
tiedotteen kohdista 3 ja 15

E rajahtava, O hapettava, F+ erittéin helposti syttyva,

F helposti syttyva, T+ erittdin myrkyllinen, T myrkyllinen, Xn
haitallinen, C sydvyttava, Xi arsyttava, N ymparistélle vaarallinen
tai kohdasta 2

GHSO01 : GHSO02, " GHSO03,

: GHSO04, 'i GHSO05, ' GHSO06,
@ &
GHSO07, GHSO08, GHS09

E><®

Varoituslausekkeet: R-lausekkeet esim. R22 jne. / H-lausekkeet esim. H302 jne.
R/H-lausekkeet (1) Kemikaalin R/H-lausekkeet l16ytyvat kayttéturvallisuus-
tiedotteen kohdasta 15 tai kohdasta 2 Vaaran yksil6inti

Kayttoturvallisuus- Jos tyOpaikalla on kemikaalista kayttoturvallisuustiedote,
tiedotteen paivays (1) | tdhan merkitdan sen paivays.

Kayttotarkoitus ja Mihin tarkoitukseen kemikaalia yrityksessa kaytetaan?
kayttopaikka Milla osastolla tai missa tyOpisteessa?
Suurin kayttdmaara Esim. suurin vuorokautinen tai vuotuinen kayttomaara

(esim. l/vrk, l/ivuosi, kg/vrk, tn/vuosi)

Suurin varastomaara Suurin varastoitu maara (esim. kg, |1, tn, m3)

Muuta Tietoja, jotka yritys kokee tarpeelliseksi, esim. ASA-aineet,
Jos altiste valittu tarkempaan jatkotarkasteluun merkitdéan se
tédhan esim. kirjaimella R (=riskin arvio).

Muut tydssa esiintyvat | Sellaiset tydssa esiintyvat tai syntyvat kemialliset altisteet,
kemialliset altisteet (1) | jotka eivat ole kemikaaleja (esim. hitsaushuuru, hiontapoly)

Altisteen Altisteiden vaaraominaisuudet, jotka hankitaan eri
vaaraominaisuudet tietolahteista esim. tyoterveyshuollolta.

Esim. Altiste: jauhopdly, Vaaraominaisuudet: aiheuttaa astmaa,
allergista nuhaa ja ihottumaa

Tassa yhteydessa huomioidaan myos tydssa esiintyvien tai
syntyvien altisteiden palo- ja rajahdysvaara (esim. puupdly).

(1) pakollinen tieto kemikaaliluettelossa



3 VAAROJEN TUNNISTAMINEN JA ALTISTUMISEN SELVITTAMINEN

Kustakin arviointikohteesta (osasto, konelinja, tydtehtava, henkiloryhma jne.) valitaan
altisteiden luetteloinnin jalkeen tarkempaan tarkasteluun terveyden kannalta keskeiset
kemikaalit ja muut tydssa esiintyvat kemialliset altisteet. Valintaperusteena kaytetaan aineen
vaaraominaisuuksia ja altistumisen luonnetta (taso, kesto, toistuvuus).

Kemikaalien vaaraominaisuuksia arvioidaan luokitustietojen eli varoitusmerkintdjen ja R-
lausekkeiden avulla. Valinnassa voi kayttaa apuna esim. alla olevaa listaa. Vakavia tai
haitallisia seurauksia kuvaavat R-lausekkeet on ainakin syyta huomioida valittaessa
tarkemman tarkastelun kohteeksi otettavia kemikaaleja. Muiden ty6ssé esiintyvien altisteiden
vaaraominaisuuksien arvioinnissa tukeudutaan esim. tyoterveyshuollon asiantuntemukseen.
Arvioinnin kohteeksi valitut kemikaalit, kirjataan lomakkeelle 2 tayttbohjeiden mukaisesti.

R-lausekkeiden luokitus 3 tasoon seurausten mukaan

1. Vahaiset

R20  Terveydelle haitallista hengitettyna.

R21  Terveydelle haitallista joutuessaan iholle.

R22  Terveydelle haitallista nieltyna.

R36  Arsyttaa silmia.

R37  Arsyttaa hengityselimia.

R38  Arsyttaa ihoa.

R66  Toistuva altistus voi aiheuttaa ihon
kuivumista ja halkeilua.

R67  Hoyryt voivat aiheuttaa uneliaisuutta ja
huimausta.

2. Haitalliset

R23  Myrkyllista hengitettyna.

R24  Myrkyllista joutuessaan iholle.

R25  Myrkyllista nieltyna.

R33  Terveydellisten haittojen vaara
pitk&aikaisessa altistuksessa.

R34  Syo6vyttavaa.

R40  Pysyvien vaurioiden vaara.

R43  lhokosketus voi aiheuttaa herkistymista.

R48  Pitkaaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa
haittaa terveydelle.

R62  Voi mahdollisesti heikentédad hedelmallisyytta.

R63 Voi olla vaarallista siki6lle.

R64 Saattaa aiheuttaa haittaa rintaruokinnassa
oleville lapsille.

R65 Haitallista: Voi aiheuttaa keuhkovaurion
nieltdessa.

R68  Pysyvien vaurioiden vaara.

3. Vakavat

R26  Erittain myrkyllista hengitettyna.

R27  Erittdin myrkyllista joutuessaan iholle.

R28  Erittdin myrkyllista nieltyna.

R35  Voimakkaasti syovyttavaa.

R39  Erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara.
R41  Vakavan silmavaurion vaara.

R42  Altistuminen hengitysteitse voi aiheuttaa
herkistymista.

R45  Aiheuttaa sydpéasairauden vaaraa.

R46  Saattaa aiheuttaa periytyvia perimavaurioita.

R49  Aiheuttaa sydpéasairauden vaaraa
hengitettyna.

R60  Voi heikentdd hedelmallisyytta.
R61  Vaarallista sikitlle.

H300 Tappavaa nieltyna.

EUHO066 Toistuva altistus voi aiheuttaa ihon
kuivumista tai halkeilua.

H302 Haitallista nieltyna.

H312 Haitallista joutuessaan iholle.

H315  Arsytta ihoa.

H319  Arsyttaa voimakkaasti silmié.

H332 Haitallista hengitettyna.

H335 Saattaa aiheuttaa hengitysteiden
arsytysta.

H336 Saattaa aiheuttaa uneliaisuutta ja
huimausta.

H301 Myrkyllista nieltyna.

H311 Myrkyllista joutuessaan iholle.

H314 Voimakkaasti ihoa syovyttavaa ja silmia
vaurioittavaa.

H317 Voi aiheuttaa allergisen ihoreaktion.

H331 Myrkyllisté hengitettyna.

H341 Epaillaan aiheuttavan perimavaurioita.

H351 Epaillaan aiheuttavan sybpaa.

H361 Epaillaan heikentavan hedelmallisyytta tai
vaurioittavan sikiota.

H362 Saattaa aiheuttaa haittaa rintaruokinnassa
oleville lapsille.

H371 Saattaa vahingoittaa elimia.

H372 Vahingoittaa elimia pitkaaikaisessa tai
toistuvassa altistumisessa.

H373 Saattaa vahingoittaa elimia pitkaaikai-
sessa tai toistuvassa altistumisessa.

H304 Voi olla tappavaa nieltyna ja joutuessaan
hengitysteihin.

H310 Tappavaa joutuessaan iholle.

H314 Voimakkaasti ihoa syovyttavaa ja silmia
vaurioittavaa.

H318  Vaurioittaa vakavasti silmia.

H330 Tappavaa hengitettyna.

H334 Voi aiheuttaa hengitettyna allergia- tai
astmaoireita tai hengitysvaikeuksia.

H340 Saattaa aiheuttaa perimévaurioita.

H350 Saattaa aiheuttaa syopéaa.

H360 Saattaa heikentdd hedelmallisyytta tai
vaurioittaa sikiota.

H370 Vahingoittaa elimia.



Lomake 2. Kemiallisten tekijoiden selvitys (altistumisen todennakadisyys)

TYOPAIKAN KEMIALLISTEN TEKIJOIDEN SELVITYS-ALTISTUMISEN TODENNAKOISYYS

Tybpaikka: pvm: laatija:

Avrviointikohde (osasto, tyotehtdva tai henkiléryhma):

Altistuvat henkil6t (nimet tai Ikm):

Terveyden kannalta keskeiset altisteet:

Altisteet (terveyden | Tietoja altistumisesta ja | Torjuntatoimenpiteet (esim. Altistumisen todennakdisyys

kannalta keskeiset vaaratilanteesta (esim. suljettu laitteisto, kohdepoisto,

altisteet) jatkuva, satunainen jne.) | ilmastointi, suojaimet) IIman Ihoaltistuminen
epapuhtaudet

Kemikaalien kasittely Palovaara Muu vaara




Kemiallisten tekijoiden

selvitys/altistumisen todennakoisyys -lomakkeen (lomake 2) tayttdohje
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Terveyden kannalta
keskeiset altisteet

Merkitaan tdhan kohtaan ne keskeisemmat tydssa esiintyvat tai syntyvat
altisteryhmat tai altisteet, jotka on valittu tarkemmin tarkastelun kohteeksi (joille
altistutaan jatkuvasti, jotka altistavat eniten tai joka aiheuttavat vakavia vaaroja),
esim. liuottimet, maalit, isosyanaatti jne.

Altisteet

Kemikaalien kasittely

Merkitse tahan sarakkeeseen mika altiste tai ilman epapuhtaus aiheuttaa vaaran.

Valintaperusteena tulee olla terveyden kannalta keskeiset altisteet ja vaaran

aiheuttajat, kuten

—ilman epépuhtaudet (esim. pdlyt, hitsaushuurut, maalit, isosyanaatit,
liuotinhoyryt, myrkylliset aineet),

—ihoaltistumisen aiheuttajat (esim. akrylaatit, epoksi, pesuaineet) ja

— muuta vaaraa aiheuttavat kemikaalit (esim. syttyvat, syovyttavat, hapettavat).

Usein kemikaaleja on jarkevaa kasitella ryhmina, esim. liuottimet, hitsaushuurut ja
yksildida erityista terveysvaaraa aiheuttavat tekijat esim. kromi hitsaushuuruista tai
di-isosyanaatit maaleista.

Huomio myds kemikaalin kasittelysta aiheutuvat vaarat, kuten roiskeet, palo- ja

rajahdysvaarat jne.
Tietoja altistumisesta ja | Altistumisen luonne voidaan kuvata esim. jatkuva, satunnainen, toistuva,
vaaratilanteesta 2 h/péiva,...

Kemikaalin k&sittelyn osalta merkitse tdhan mika vaara ja missa tilanteessa
vaara esiintyy (esim. roiskeet iholle tai silmiin, palo- tai rajahdysvaara).

Jos kemikaali tai altiste on karsinogeeni (sydpasairauden vaaraa aiheuttava),
lisdantymisterveydelle vaarallinen (perimé- tai sikiévaurioita aiheuttava) tai
herkistava (allergiaa aiheuttava) merkitdan se tdhan. K = karsinogeeni, P =
perimalle tai sikidlle vaarallinen, H = herkistava. Tietoja kemikaalin mahdollisesta
karsinogeenisuudesta, perimalle ja sikidlle vaarallisuudesta tai herkistavyydesta
saa esim. kayttdturvallisuustiedotteen kohdista 2, 3, 11 ja 15.

Torjuntatoimenpiteet

Kaytetyt toimenpiteet voivat olla

—teknisia (esim. suljettu laitteisto, kohdepoisto, yleisilmastointi)

— menetelmallisia (esim. automatisointi)

— ohjeistusta (tyo- ja turvallisuusohjeet)

— suojaimia (suojakasineet, silmiensuojain, kasvosuojain, hengityksensuojain,
silmien huuhtelulaite, hatasuihku),

— seurantaa (tydhygieeniset mittaukset, tyéterveyshuollon tekema seuranta,
sisdiset tarkastuskierrokset).

Altistumisen toden-
nakoisyys

llIman epépuhtaudet

lhoaltistuminen

Altistumisen todennakdisyytta voidaan luokitella esim. seuraavasti:
1 epatodennékdinen, 2 mahdollinen, 3 todennékdinen.

Altistumisen todennakdisyyteen vaikuttavat: altistumistaso (esim. mittaustulokset ja
biomonitorointitulokset), altistumisen kesto (altistumisaika) ja toistuvuus ja
toteutetut torjuntatoimet.

Hengitysteitse tapahtuva altistuminen merkitddn numeroin 1 - 3 seuraavasti:

1 epatodennékdinen (ilmapitoisuus < 50 % HTP:st&, HTP = haitalliseksi tunnettu
pitoisuus), 2 mahdollinen (50-100 %HTP:std), 3 todennakdinen (yli HTP),

S selvitettdva tarkemmin. Jos altistumista ei voida muutoin luotettavasti arvioida,
on tehtava mittauksia.

Altistumisen todennékoisyyden méarityksessé voidaan kayttaa apuna myaos riskien
luokittelutaulukkoa (BS 8800-standardiin pohjautuva). Taulukko liitteena.

Ihoaltistuminen merkitd&dn numeroin 1-3 seuraavasti:
1 epatodennékdinen (satunainen altistus), 2 mahdollinen (ihoaltistuminen
paivittéin), 3 todennékdinen (ldhes jatkuva ihokontakti)

Kemikaalien kasittely

Kemikaali voi aiheuttaa roiskevaaran, palo- ja rajahdysvaaran tai muun
vaaratilanteen. Merkitse tdhan aiheuttaja kemikaali ja vaaran suuruus numeroin
1 - 3 seuraavasti: 1 epatodennékdinen, 2 mahdollinen, 3 todennékdinen.




Kemiallisten tekijoiden selvitys-altistumisen todennakdisyys -lomakkeen

tayttamismalli

TYOPAIKAN KEMIALLISTEN TEKIJOIDEN SELVITYS-ALTISTUMISEN TODENNAKOISYYS

Tyodpaikka:

pvm:

laatija:

Arviointikohde (osasto, tydtehtdva tai henkiloryhma):

maalaamo

Altistuvat henkildt (nimet tai Ikm):

4 henkiloa

Terveyden kannalta keskeiset altisteet:

liuottimet, maalit

Altisteet (terveyden
kannalta keskeiset
altisteet)

Tietoja altistumisesta ja
vaaratilanteesta (esim.
jatkuva, satunainen jne.)

Torjuntatoimenpiteet (esim.
suljettu laitteisto, kohdepoisto,
ilmastointi, suojaimet)

Altistumisen todennakdisyys

liman Ihoaltistuminen

epapuhtaudet

Liuottimet

jatkuva altistuminen

kohdeilmastointi, suojaimet

todennékainen (3) mahdollinen (2)

Maalit:

— isosyanaatit

H, 2 pvivko

kohdeilmastointi, suojaimet

mahdollinen (2) mahdollinen (2)

Kemikaalien kasittely

Palovaara Muu vaara

Liuottimet

liuottimien siirto

maadoitus, varoituskilvet

mahdollinen (2) roiskevaara (2)




4 RISKIEN MAARITTAMINEN JA LISATOIMENPITEIDEN TARPEEN ARVIOINTI
(lomakkeen 3 tayttoohje)

Laaditaan kustakin arviointi/tarkastelukohteesta koonti, jossa terveyden kannalta
keskeisimmiksi todetuista altisteistd/vaaratekijoista maaritetaan riskitaso, arvioidaan nykyisten
torjuntatoimenpiteiden riittavyys ja maaritetaan tarvittavat lisatoimenpiteet.

Tyo6paikalla altistumisesta aiheutuvaa riskia tarkastellaan vaikutustietojen (kemikaali-
altistumisen seurausten) ja altistumistietojen (altistumisen todennakoéisyyden) perusteella.

Riskin maarittaminen on syyta tehda arviointikohteittain. Jokaisesta arviointikohteesta otetaan
lomakkeista 1 ja 2 terveyden kannalta keskeisimmat altisteet, altistumisen todenn&kaisyys ja
luokitustiedot ja kirjataan ne lomakkeeseen 3 (riskin maarittamislomake) kohtaan altisteet,
altistumisen todennakoisyys ja varoituslausekkeet”.

Altisteen aiheuttama terveyshaitta kirjataan lomake 3, kohtaan "mahdolliset seuraukset”.
Tiedot seurauksista I6ytyvat esim. kayttoturvallisuustiedotteesta tai saadaan
tyoterveyshuollosta.

Seurausten vakavuutta arvioitaessa pohjana kaytetaan aineen luokitustietoja el
varoitusmerkint6ja ja R-lausekkeita tai muita vastaavia tietoja. Mahdolliset seuraukset voidaan
luokitella 3 tasoon esim. liitteen& olevan luokittelutaulukon (3 x 3 taulukko) mukaan.
Seurausten vakavuus kirjataan lomakkeeseen 3. Seurausten osalta esimerkiksi haitallisiksi
voidaan katsoa liuotinseosten, alumiinin ja ruostumattoman teréksen hitsaushuurujen
pitkaaikaisvaikutukset, vakavaksi di-isosyanaattien aiheuttama astma.

Taulukossa esitettyja arviointiperusteita ei voi suoraan soveltaa herkistaville, sydpavaarallisille
ja lisdantymisterveydelle vaarallisille altisteille. Naiden aineiden ilmapitoisuuksien tulisi olla
niin pienia kuin suinkin on mahdollista. Tarkastelussa on huomioitava myos esimerkiksi
altisteen kertyvyys elimistoon, altisteen suuri myrkyllisyys tai tapaturmaisen altistumisen
merkitys riskiin. Jos riskin maarittdmiseen ei ole riittavasti tietoja, on syyta tehda lisaselvityksia
tyoterveyshuoltoa tai muuta asiantuntijaa kayttaen.

Riskin maarittamisessa ja torjuntatoimien tarpeen ja kiireellisyyden arvioinnissa kaytetaan
apuna liitteena olevaa riskitasojen luokittelutaulukkoa (3 x 3 taulukkoa). Tulokset kirjataan
lomakkeelle 3, kohtaan "riski”.

Jos altisteelle on annettu raja-arvo (esim. HTP-arvo) kaytetaan altistumisen merkityksen
arvioinnissa ensisijaisena arviointiperusteena ko. raja-arvoja.

Liitteessé 3 riskin suuruuden maaritystaulukko HTP-arvon mukaan.
Tarvittavat lisatoimenpiteet kirjataan lomakkeeseen 3.

Ensisijaisia suojelutoimenpiteitéa ovat

a) altisteen tai tybmenetelmén poistaminen tai korvaaminen

b) altistumisen valttdminen kayttamalla turvallisia tybmenetelmia, ohjaus- ja
valvontajarjestelmia seka tarkoituksenmukaisia laitteita ja materiaaleja

c) riittava ilmanvaihto tai muut rakenteelliset ja teknilliset suojelutoimenpiteet vaaran
syntyvaiheessa.

Henkildnsuojainten ja muiden henkilékohtaisten suojelutoimenpiteiden kayttaminen on aina
toissijainen vaihtoehto, jota sovelletaan silloin, kun altistumista ei voida muutoin estéa.



Lomake 3. Riskien maarittaminen

TYOPAIKAN KEMIALLISTEN TEKIJOIDEN SELVITYS-RISKIN MAARITTAMINEN

Ty0paikka: pvm: laatija:
Arviointikohde (osasto, tydtehtava tai henkildryhma):
Altistuvat henkildt (nimet tai Ikm):
Terveyden kannalta keskeiset altisteet:
Altisteet Altistumisen Mahdolliset Varoitus- Seurausten Riski Tarvittavat
todenndkdisyys | seuraukset lausekkeet vakavuus lisétoimenpiteet
R/H-

lausekkeet




Esimerkki riskien maarittdminen -lomakkeen taytosta
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TYOPAIKAN KEMIALLISTEN TEKIJOIDEN SELVITYS-RISKIN MAARITTAMINEN

Tyodpaikka: pvm: laatija:

Arviointikohde (osasto, tydtehtava tai henkiloryhm&):  maalaamo

Altistuvat henkil6t (nimet tai Ikm): 4 henkil6a

Terveyden kannalta keskeiset altisteet: liuottimet, maalit

Altisteet Altistumisen Mahdolliset Varoitus- Seurausten Riski Tarvittavat
todennakdisyys | seuraukset lausekkeet vakavuus lisdtoimenpiteet

R/H-lausekkeet
Liuottimet todennékdinen (3) | huimausta Xn; R10, R20/21 | véhéiset (1) kohtalainen (3) | erillinen haihdutustila
Maalit mahdollinen (2) astma Xn; R20 vakavat (3) merkittava (4) | maalien sekoitus-

R36/37/38, R42

paikan ilmastointi




Taulukko 1. Yksinkertainen terveysriskien luokittelu kemiallisten tekijéiden
suhteen.

seuraukset

todennakoisyys

vahaiset

epamukavuus, arsytys,
ohimeneva lieva sairaus,
ihon punotus

R20, 21, 22, 36, 37, 38
66, 67

EUHO066, H302, H312, H315,
H319, H332, H335, H336

haitalliset

pitkékestoiset vakavat
vaikutukset, pysyvat lievét
haitat, esim. ihottumat

R23, 24, 25, 33, 34, 40, 43, 48,
62, 63, 64, 68, (65)

H301, H311, H314, H317,

H331, H341, H351, H361d,
H361f, H362, H371, H372,
H373

vakavat

pysyvat vakavat vaikutukset,
eldmaé lyhentdvat sairaudet,
myrkytykset, tydperdinen
sy6pad, astma, nd6én menetys

R26, 27, 28, 35, 39, 41, 42, 45,
46, 49, 60, 61

H300, H304, H310, H314,
H318, H330, H334, H340,
H350, H350i, H360d, H360f,
H370

epatodennakdinen
Kemikaaleja ké&sitell&an
harvoin.

Pitoisuudet ovat pienia,
alle 50 % HTP:st4

1. merkitykseton riski

— ei edellyta toimenpiteita

2. vahainen riski

— edellyttad seurantaa

3. kohtalainen riski

— toimenpiteitd tarvitaan

mahdollinen
Kemikaaleja ké&sitell&an
usein.

Pitoisuudet ovat
kohtalaisia,

50-100 % HTP:sta

2. vahainen riski

— edellyttdd seurantaa

3. kohtalainen riski

— toimenpiteitd tarvitaan

4. merkittava riski

— toimenpiteet valttaméattémia

todennakdinen
Kemikaaleja ké&sitell&an
paljon/jatkuvasti,
pitoisuudet suuria, yli
HTP:n

3. kohtalainen riski

— toimenpiteitd tarvitaan

4. merkittava riski

— toimenpiteet valttamattomia

5. sietdmaton riski

— edellyttaa valittdmia
toimenpiteita!

R65= haitallista: voi aiheuttaa keuhkovaurion nieltdessa




Taulukko 2. Esimerkki terveysriskien luokittelusta ihovaikutusten suhteen.
Taulukkoon on koottu ne R-lausekkeet, jotka kuvaavat iho- tai
silméavaikutuksia.

seuraukset

(&rsyttavat/sydvyttavat
ja herkistavat)

todennakoisyys

vahdiset

epadmukavuus, arsytys,
ohimeneva lieva vaikutus,
ihon punotus

R21, 36, 38, 66

EUHO066, H312, H315, H319

haitalliset

pitkékestoiset vakavat
vaikutukset, pysyvat lievat
haitat, palovammat, syopymat,
ihottumat

R24, 34, 43

H311, H314, H317

vakavat

pysyvat vakavat vaikutukset,
eldméaa lyhentévét sairaudet,
myrkytykset

R27, 35, 41

H310, H314, H318

epatodennakdinen
Satunainen altistus,
herkistévia tai syovyttavia
kemikaaleja késitellaén
harvoin.

1. merkityksetdn riski

— ei edellyta toimenpiteita

2. vahainen riski

— edellyttad seurantaa

3. kohtalainen riski

— toimenpiteitd tarvitaan

mahdollinen

lhoaltistuminen
péivittdistd, herkistavia ja
syovyttévia kemikaaleja
kasitellaan usein.

2. vahainen riski

— edellyttdd seurantaa

3. kohtalainen riski

— toimenpiteitd tarvitaan

4. merkittava riski

— toimenpiteet valttaméattémia

todennékdinen
Kemikaaleja ké&sitell&an
paljon/l&hes jatkuva
ihokontakti.

3. kohtalainen riski

— toimenpiteitd tarvitaan

4. merkittava riski

— toimenpiteet valttaméattémia

5. sietdmaton riski

— edellyttaa valittomia
toimenpiteita!
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Taulukko 3. Riskin suuruuden méaaritys HTP-arvon mukaan

Jos tyOpaikalla on tehty ilmapitoisuusmittauksia, riski tulee maarittdd vertaamalla
mittaustuloksia HTP-arvoihin. Kemiallisia altisteita koskevan riskitason maarittely voidaan
tehda talléin esim. seuraavan jaottelun mukaisesti:

1. merkitykseton - toimenpiteita ei tarvita
- hengitystiealtistumisen taso alle 10 % HTP-pitoisuudesta

2. vahainen - edellyttda seurantaa
- hengitystiealtistumisen taso 10 — 50 % HTP-pitoisuudesta

3. kohtalainen - edellyttaa toimenpiteita
- hengitystiealtistumisen taso 50-100 % HTP-pitoisuudesta

4. merkittava - toimenpiteet valttamattomia
- hengitystiealtistumisen taso ylittdd HTP-pitoisuuden

5. sietdmaton - edellyttaa valittomia toimenpiteita

- hengitystiealtistumisen taso ylittdd HTP-pitoisuuden ja altisteen aiheuttamat seuraukset

luokitellaan vakaviksi
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Taulukossa esitettyja arviointiperusteita ei voi suoraan soveltaa herkistaville, syopavaarallisille
ja lisdantymisterveydelle vaarallisille altisteille. Jos tydpaikalla on ko. altisteita, ne edellyttavat

erityistarkastelua ja yleensa erityisasiantuntemuksen, esim. tyéterveyshuollon kayttoa.



