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- Suomen Ensiapukoulutus Oy

Hiitdensiapukurssi 8 tuntia

Tavoitteenamme on ensiapuvalmiuksien ja hitdensiavussa tarvittavien tietojen ja taitojen
opettaminen kdytdnnon ldheisesti asiakkaan omissa tiloissa intensiivisesti oman ensiapukouluttajan
avulla. Koulutus sopii erittdin hyvin henkildille joilla ei ole aikaisempaa kokemusta hitdensiavusta
tai henkil6ille, joilla on tarvetta pdivittaa tai kerrata aikaisemmin opittuja hétdensiaputaitoja. Kurssi
toimii myos Ensiavun Peruskurssin EA 1 kertauskurssina.

Koulutuksessa kdydiin lépi tilanteita joita voi sattua jokapdiviisessd elaméssi ja johon tarvitaan
kiireellisesti hidtdensiapua. (syddnkohtaukset, tukehtumiset, sairauskohtaukset, palovammat,
verenvuodot ja sokki) Koulutuksesta vastaavat koko ajan paidtyokseen ensihoitotyota tekeviit,
hoitotasolla tydskentelevit sairaankuljettajat ja sairaanhoitajat. Ensiapukurssimme ovat virallisia
SPR:n koulutuspohjaisia kursseja ja kouluttajamme ovat SPR:n hyviksymid Ensiavun- ja
terveystiedon kouluttajia (ETK). Ensiapukurssimme kuuluvat KELAN korvauspiiriin.

Kouluttajat ovat kouluttaneet mm. yrityksii eri toimialoilta, esim. teollisuus, sihko, palvelu,
toimisto, sekd erilaisia hoitolaitoksia ja niiden henkilokuntaa. Rdédtdloimme kurssien sisdllon
huomioiden tyopaikan olosuhteet ja tapaturmariskit.

Kurssin vakiosisilto on seuraava:

¢ Toiminta onnettomuuden tai sairaskohtauksen sattuessa: Tilannearvio, hitdensiavusta
hitdilmoitukseen

e Potilaan tutkiminen hétiensiapua varten

e Elvytystapahtuma: Hengityksen ja syddmentoiminnan turvaaminen, peruselvytys, tajuttomuus,
vierasesine hengitysteissd seki defibrillaattorin kdyttokoulutus

e Sairauskohtaukset: Aivoverenkierron hdirion oireet, pyortyminen, rintakipu, epilepsia, diabetes,
kouristukset, hengitysvaikeudet (astma, allergia)

¢ Erilaiset haavat, palovammat, verenvuodot ja sokki

Tarjoamamme koulutuspaketti on kestoltaan 8 oppituntia ja koulutus tapahtuu asiakkaan omissa
tiloissa. Koulutuspaketin hinta on 850 euroa + alv. Viikonloppuisin ja iltaisin jirjestettyni
hinta on 950 euroa + alv. Liséksi kouluttajan matkakulut veloitetaan kurssin tilaajalta valtion
matkustussddnnon mukaisesti.
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