
Suomen Ensiapukoulutus Oy 

 

Ensiavun Peruskurssi EA 1  
 

Ensiavun peruskurssi antaa perustiedot ja -taidot auttaa hätätilanteessa ja tavallisimmissa sairaus- ja 

onnettomuustilanteissa. EA 1-kurssi on voimassa kolme vuotta. Kurssitodistus on pätevä kaikissa 

Euroopan maissa. Koulutuksesta vastaavat koko ajan päätyökseen ensihoitotyötä tekevät, 

hoitotasolla työskentelevät sairaankuljettajat ja sairaanhoitajat. Ensiapukurssimme noudattavat 

SPR:n suosituksia ja kouluttajamme ovat SPR:n hyväksymiä Ensiavun- ja terveystiedon kouluttajia. 

Ensiapukurssimme kuuluvat KELAN korvauspiiriin. 

Kouluttajat ovat kouluttaneet mm. yrityksiä eri toimialoilta esim. teollisuus, sähkö, palvelu, 

toimisto sekä erilaisia hoitolaitoksia ja niiden henkilökuntaa. 

 

Kurssin sisältö: 

• Ensiapua vaativat tilanteet ja niiden ehkäisy 

• Toiminta onnettomuuden ja sairauskohtauksen sattuessa sekä auttajana toimiminen 

• Tajuttomalle annettava ensiapu 

• Painelu-puhalluselvytys 

• Harjoituksia 

• Erilaiset haavat ja hallitsematon verenvuoto 

• palovammat ja muut sokkiin johtavat tilanteet 

• Sairauskohtaukset 

• Eriasteiset palovammat ja sähkötapaturmat 

• Murtumat ja nivelvammat 

• Myrkytykset 

 

 

Iloksemme palaute koulutuksesta on ollut positiivista ja ihmiset ovat todella huomanneet 

oppineensa kuinka oikeilla toimenpiteillä voi vaikuttaa potilaan ennusteeseen ja tilan paranemiseen. 

 

Tarjoammekin nyt mahdollisuuden oppia perustiedot ja -taidot auttaa hätätilanteessa ja 

tavallisimmissa sairaus- ja onnettomuustilanteissa.  

 

Seuraava kurssi järjestetään 17.4.2012 tiistaina klo. 9-16 ja 18.4.2012 keskiviikkona klo. 9-16.  

Paikka: Markkinointi-Instituutti 

• Töölöntullinkatu 6, 00250 Helsinki 

 

Sitovan ilmoittautumisen kurssille voitte tehdä joko puhelimitse tai sähköpostilla. Vahvistuksen 

kurssille pääsystä ilmoitamme sähköpostitse. 

 

Hinta: 99 € henkilö (sis. Alv 23 %), hintaan sis. kurssitodistus joka on pätevä kaikissa Euroopan 

maissa ja voimassa kolme vuotta. 

 

Suomen Ensiapukoulutus Oy 

Kurssivaraamon puh: 010 5251 260 

kurssille@suomenensiapukoulutus.fi 

www.suomenensiapukoulutus.fi 

 


